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Privatas pirmsskolas izglitibas iestades ,Zubite Z0”
IEKSEJIE NOTEIKUMI

Kartiba Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai

Izdoti saskana ar

Ministru kabineta noteikumiem Nr.360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai.”

l. Visparigie jautajumi
Privata pirmsskolas izglitibas iestade ,,Zubite Zi” (turpmak- lestade) ar $o nosaka kartibu, kada tiek
nodrosinatas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosSanas prasibas, kas balstas uz pamatprincipiem,
kas noteikti ministru kabineta 2020.gada gada 9. junija noteikumos Nr. 360 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” (turpmak- MK noteikumi Nr. 360)
paredzéto un no tiem izrietoSo prasibu ievérosanai iestades telpas un ara teritorija.

Il. 1zolacijas nosacijumu ievéroS$ana un veselibas uzraudziba

lestadé netiek pielauta personu klatbitne ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém.

lestadé netiek uznemti bérni ar infekcijas slimibas pazimém.

Bérniem, vinu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem (trupmak teksta- vecakiem), darbiniekiem
nepiecieSams sekot savam veselibas stavoklim. Attiecigi rikoties, ja paradas elpcelu infekcijas
simptoni, pienakums veikt un ievérot individualos profilakses pasakumus.

Riciba, ja bérnam, atrodoties iestadé, paradas akltas elpce|u infekcijas slimibas pazimes (drudzis,
klepus, elpas trikums). lestade:

e |zolé bérnu atseviska telpa, un ja nepiecieSams atbilstosi bérna vecumam,nodrosina ta pasa
pieaugusa, kas kontaktéjas ar bérnu pirms tam, klatbGtni. Lai novérstu darbinieka inficéSanas
risku bérns lieto sejas masku vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks- medicinisko sejas
masku;
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e Sazinas ar bérna vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekavéjoties ierodas péc bérna.
Vecaki telefoniski kontaktéjas ar savu gimenes arstu.

Vecaki vienmér informé lestadi par bérna prombdatnes iemeslu.
Ja darbiniekam vai bérnam lestadé ir konstatéti nopietni veselibas traucéjumi, izsauc Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienestu.
Bérna vecaki nekavéjoties informé lestades atbildigo personu, ja bérnam konstatéta Covid-19
infekcija: iestades vaditaja/direktore 29154941 —Jana Miglane.
Darbiniekiem, bérnu vecakiem un lestades pakalpojumu sniedzéjiem ieteikt lietot mobilo lietotni
“Apturi Covid” kontaktpersonu noteikSanai un informésanai.

lll. Distancésanas pasakumi
Bérnu pienemsana un nodosana vecakiem tiek organizéta pie lestades grupu durvim/pie garderobes
skapiSiem pulcgjot ne vairak ka divus vecakus, veicinot iespéju distancéties, lieki neuzturoties
iekstelpa.
Vecaki, pakalpojumu sniedz€&ji ievéro 2 metru distanci no citam personam.
Macibu aktivitates un pasakumi katrai lestades bérnu grupai péc iesp€jas notiek atseviski.
lestade péc iesp€jas nodrosina, ka macibu aktivitates (sporta, mazikas nodarbibas) notiek katrai
izglitojammo grupai atseviski un iespéju robezas jamazina So grupu savstarpéjo sastapsanos. Péc
katras nodarbibas skolotaja paligs nodezinficé telpas durvju rokturus un gridas segumu, macibu jomas
skolotajs izvédina telpas.
Jaunako grupu bérniem adaptaciju lestade nodrosina bez vecaku vai likumisko parstavju klatbatnes.
Skolotajai un vecakiem javienojas par noteiktu bérna ierasanas un uznemsanas laiku.
Organiz&jot pasakumus un citas aktivitates visu grupu bérniem, tie jaorganizé arpus telpam/uz terases
vai vietas, kur iespéjams distancéties grupai no grupas.
Bérnu guldinasana ievéro principu- “galva pret kajam”.

IV. Higiénas nodrosinasana

Prasibas roku higiénai: bieZi un rpigi mazga rokas ar Gdeni un ziepém- pirms un péc ésanas, péc
pastaigas ara, péc deguna Snauksanas, kleposanas vai SkaudiSanas, péc uzkopsanas darbiem un
pieskarSanas atkritumiem, péc tualetes apmekléjuma un ikreiz, kad rokas acimredzami ir netiras. Roku
mazgasanu veic vismaz 40 sekundes. Roku nosusinasanai lieto vienreiz lietojamos dvielus.

lestadé regulari védina telpas vai nodroSina labu mehanisko ventilaciju.

lestades darbinieki regulari veic telpu uzkopsanu. Ripigi tira visas koplietoSanas virsmas (pieméram,
durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus un atbalsta virsmas, virsmas tualetés, Gdens
kranus, skarienjutigas ierices), pielietojot dezinfekcijas lidzek]us.

lestade regulari veic koplietoSanas rotallietu mazgasanu, izmantojot mazgasanas lidzek|us.

lestadé neizmanto miksto inventaru- paklajus, mikstas un citas rotallietas, kuras nav iesp&jams
mazgat. Bérni no majam nenes uz lestadi personigas rotallietas.

V. Izglitibas procesa organizacija

Ar 2020.gada 1.septembri lestadé macibu process tiek organizéts klatiené 2 grupas.

NepiecieSamibas gadijuma, sekojot Covid-19 epidemiologiskajai situacijai, saskanojot ar Rigas pilsétas
pasvaldibu , macibu procesu nodrosinat attalinati.

Savlaicigi tiek sniegta informacija vecakiem par macibu procesa organizésanu (informacijas stends, e-
pasts vecakiem, WatsApp, facebook).

PPIl ,Zubite ZG” direktore Jana Miglane
/personigais paraksts/




SIA "Zubite Z@"

Reg.Nr. 50203124311
Juridiska adrese: E.Valtera iela 46-58, Riga, LV-1021
Talrunis: 29154941, e-pasts: zubite2018@inbox.lv
Privata pirmsskolas izglitibas iestade ,Zubite Zi”
Faktiska adrese: Stabu iela 19-17, Riga, LV-1011

Riga
18.10.2021.

GROZIJUMI
PPIl ,Zubite Z4” 2020.gada 31.augusta IEKSEJIEM NOTEIKUMIEM Nr.4
“Kartiba Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai”

Izdoti saskana ar 2021. gada 28. septembra
Ministru kabineta noteikumiem Nr.662
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai.”

1. Izdarit grozijumus PPIl “Zubite Z0” IEKSEJIEM NOTEIKUMIEM Nr.4 “Kartiba Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezosanai”:

1.1. Izteikt punktu I. $5da redakcija: Privata pirmsskolas izglitibas iestade ,Zubite ZG” (turpmak-
lestade) ar So nosaka kartibu, kada tiek nodrosSinatas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanas
prasibas, kas balstas uz pamatprincipiem, kas noteikti Ministru kabineta 2021.gada gada
28.septembra noteikumos Nr.662 “Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZosanai” (turpmak- MK noteikumi Nr. 662) paredzéto un no tiem izrietoSo prasibu ievérosanai
iestades telpas un ara teritorija.

1.2. lzteikt punktu Il. ar 7.apakSpunktu $ada redakcija: B&rna vecaki nekavgjoties informe lestades
atbildigo personu, ja b&rnam konstatéta Covid-19 infekcija: gan grupas audzinataju, gan iestades
dibinataju/direktori Janu Miglani.

1.3. Izteikt punktu IV. ar 5.apaksSpunktu $ada redakcija: lestadé neizmanto miksto inventaru - paklajus,
mikstas un citas rotallietas, kuras nav iespéjams mazgat. Bérni no majam uz lestadi var atnest
personigo milmantinu/millietinu, kuru ir iesp&jams mazgat, izmantot gulésanas vai bérna adaptacijas
laika.

1.3. Svitrot punkta Il. 8.apakSpunktu un aizstat ar apakSpunktu $ada redakcija: lestadé nedrikst
ienakt/atrasties personas, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija.

2. Grozijumi stajas spéka 2021. gada 18. oktobr.

PPIl ,Zubite ZG” direktore Jana Miglane
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